Un programma pensato
prevalentemente per le classi
prime di ogni ciclo, nel quale
si andranno a mettere a fuoco,

attraverso il confronto tra

gli allievi e giochi sulle dinamiche di gruppo, eventuali punti critici
e soprattutto punti diforza, al fine di creare un “Gruppo Classe”

affiatato e collaborativo.

Attraverso semplici passeggiate,
andremo alla scoperta del bosco

e dei suoi abitanti. Giochi diruolo,

osservazione di tracce,

determinazione di specie vegetali e animali ¢i permetteranno di
accompagnare i bambini/ragazzi a comprendere le regole

fondamentali che regolano questo delicato ambiente.

Il percorso prevede la scoperta
dellambiente naturale attraverso
i cinque sensi. Un approccio

meno tradizionale all'ambiente

ma altrettanto coinvolgente.
Verranno proposte attivita che si rifanno all'Educational Earth.
Verra dato spazio all'aspetto emotivo e al coinvolgimento di

gruppo.

“Soggiorno sportivo”ha l'obiettivo | \
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di avvicinare le scolaresche 3
all'ambiente montano passando W
dalle basilari norme per effettuare
un'‘escursione in montagna

sino ad arrivare a scoprire e praticare 'arrampicata su roccia:

conoscenza dell’attrezzatura, manovre base, nodi, movimenti).
Questa attivita oltre all'aspetto prettamente sportivo stimola e
accresce lafiducia in se stessi e negli altri contribuendo cosi a creare

una buona atmosfera nel gruppo.

Il soggiorno ha lobiettivo
di comprendere i concetti
alla base dell'alimentazione
sostenibile. Gli studenti

impareranno a riconoscere

“Vita da Carbonaio” & un
progetto articolato sulla
scoperta delle tradizioni
del passato ed in particolare

sul ruolo del carbonaio

nelleconomia rurale di un tempo.

IL RIFUGIO,

LUOGO DI EDUCAZIONE
ALLA SOSTENIBILITA'



